
 

Тема 16. 
 

Вы узнаете: 
• зачем нужно помогать одноклассникам
• как научиться любить враг
• когда человек по-настоящему счастлив

 

 
Сейчас стало много добровольцев 

или волонтёров. Посмотришь, они и 
бабушкам старым помогают, и в детские 
дома ездят, и мусор у дороги собирают, 
и бесплатные наборы продуктов разво
зят многодетным семьям
чательно и нужно. Всё это 
ной культуре называется милосердием. 

Однако христиане называют мило
сердным не просто любой добрый по
ступок, но деятельную любовь к любому 
человеку и даже к врагу. Очевидно, что 
не будет правильным оказывать 
помощь только тем, кто тебе нравится, 
кому проще её оказать. А вот 
которыи̮ только вчера тебя обзыва́
делает православных счастливыми…

 В Священном Писании 
злиться на Давида, которого прославляли люди после победы над Голиа́фом
боялся потерять трон и был 

загорева́ло по погибшему
люди. Не только битва с Голиафом произвела впечатление на израильский народ, а 
великодушие и милосердие Давида. Именно о таком царе они давно 

Первым делом царя Давида стал
ковчега завета. В Библии говорится

Жан Фуке. Давиду приносят известие о 
смерти Саула. Франция, 1470-1475 гг. 
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ема 16. Счастье милосердия 

зачем нужно помогать одноклассникам, 
как научиться любить врагов, 

настоящему счастлив. 

Молитесь за обижающих вас
Иисус Христос (

Сейчас стало много добровольцев 
или волонтёров. Посмотришь, они и 
бабушкам старым помогают, и в детские 
дома ездят, и мусор у дороги собирают, 
и бесплатные наборы продуктов разво-
зят многодетным семьям. Всё это заме-
чательно и нужно. Всё это в православ-
ной культуре называется милосердием.  

христиане называют мило-
сердным не просто любой добрый по-
ступок, но деятельную любовь к любому 

даже к врагу. Очевидно, что 
не будет правильным оказывать 

олько тем, кто тебе нравится, 
кому проще её оказать. А вот помолиться за врага или чем-то помочь 
которыи̮ только вчера тебя обзыва́л, – это тоже христианское милосерди

православных счастливыми… 
В Священном Писании говорится, как ветхозаветный царь Сау́

которого прославляли люди после победы над Голиа́фом
был готов ради власти пойти на всё. С коварным у́мыслом он 

выдал свою дочь замуж за Давид
просто будет ему верно служить. Однако у Давида 
появилось ещё больше друзей в царском доме. Он умел 
располагать к себе людей, был открытым и искренним 
человеком. С ним подружились жена и сын 
Именно они предупредили Давида о намере
убить его. Видимо, зависть правителя возрастала

Давиду пришлось уйти из города 
отрядом преданных ему людей после
копья царём-завистником. Но 
преследовать его. Однажды ночью Давид пробрался в 
его стан,  взял у него копьё и кувшин с водой
не тронул. Наутро, встав на вершине горы, Давид 
громко позвал царя и показал ему его вещи. Тогда Саул, 
видя что Давид не отомстил ему 
зло, пообещал больше не преследовать его. 

Позже все узнали, что Саул
филистимля́нами. И чистое, милостивое сердце 

му царю. Теперь становится понятно, почему его так полюбили 
Не только битва с Голиафом произвела впечатление на израильский народ, а 

великодушие и милосердие Давида. Именно о таком царе они давно мечтали. 
ервым делом царя Давида стал захват Иерусалима и ски́нии

В Библии говорится, как он искренне радовался этому событию и скака́

Пастырь добрый. Фреска 

Жан Фуке. Давиду приносят известие о 
1475 гг.  

 

Молитесь за обижающих вас. 
Иисус Христос (Мф. 5, 44)  

то помочь однокласснику, 
милосердие. Именно оно 

арь Сау́л из-за зависти стал 
которого прославляли люди после победы над Голиа́фом. Саул просто 

С коварным у́мыслом он 
выдал свою дочь замуж за Давида, надеясь, что он 
просто будет ему верно служить. Однако у Давида 

больше друзей в царском доме. Он умел 
располагать к себе людей, был открытым и искренним 

С ним подружились жена и сын Саула. 
Именно они предупредили Давида о намерении царя 

Видимо, зависть правителя возрастала… 
Давиду пришлось уйти из города вместе с 

после метания в него 
Но Саул продолжал 

преследовать его. Однажды ночью Давид пробрался в 
и кувшин с водой, но никого 

. Наутро, встав на вершине горы, Давид 
и показал ему его вещи. Тогда Саул, 

видя что Давид не отомстил ему за всё причиненное 
пообещал больше не преследовать его.  

Саул погиб в битве с 
милостивое сердце Давида 

онятно, почему его так полюбили 
Не только битва с Голиафом произвела впечатление на израильский народ, а 

мечтали.  
и ски́нии, перенесение туда 

как он искренне радовался этому событию и скака́л 



 

вокруг как ребёнок! Это показывает, сколько любви к Богу было у нового царя Израиля. 
Она покрывала все его остальные грехи

В Нагорной проповеди Иисус говорит о любви не 
только к ближним, но и к врагам. Он 
правила ме́сти: «Вы слышали, что сказано древним: око за 
око и зуб за зуб. А Я говорю вам: не противься злому. Но кто
ударит тебя в правую щеку твою, обрати к нему и другую
(Мф. 5, 38-39). Это не значит, что мы должны 
терпеть избиения. В этих словах содержится 
– не отвечай злом на зло, а попробуй покрывать его добром. 
Ведь все прекрасно знают, что добро всегда побеждает зло

щаешь. Царь Давид пел об этой радости 
 

1. Что такое милосердие?
2. Кто был царём Израиля до Давида
3. Почему Давида можно назвать милосердным
4. Как относился Давид к гибели царя Саула
5. Почему люди так полюбили Давида

 

Разве можно любить 
 

Ещё как можно! Христос ясно говори
ваших» (Мф. 5, 44). Но сразу искренно полюбить врага очень
сложно. Святые трудились над этим не один десяток лет. 

можно постараться хотя бы не ругаться с тем, кто к 
плохо относится. Постараться не злиться на него и не 

обижаться, не отвечать ему злом на 
помочь ему. Ведь в его нехорошем
Возможно, его никто не любит в семье… А если кто
равно обзывается, можно промолчать и мысленно о нём 
помолиться: «Господи, помоги ему! Господи, прости его». 
Этому также учил Христос: «Молитесь за обижающих вас» 

(Мф. 5, 44). Кстати, обычно бывает так, что у тех, кто молится
за врагов, таковых потом и не остаётся..

сердце не имеет врагов, потому что всех любит.

Давид везёт ковчег завета в Иерусалим. 
Рисунок из детской Библии 
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нок! Это показывает, сколько любви к Богу было у нового царя Израиля. 
Она покрывала все его остальные грехи. 

Да, конечно, Давид не был идеальным человеком. 
Ветхозаветная нравственность всё же была далека от 
той высоты, которую пропове́довал потом Христос. 
Однако способность к милосердию, свобода от жажды 
мести по древнему закону «о́ко за о́ко, 
24, 20) сделали Давида образом идеального земного 
царя. Поэтому он и является прообразом Царя 
Небесного – Иисуса Христа.  

Не зря в переводе с еврейского имя Давид 
означает «возлюбленный». Бог любит милосердные 
поступки людей, помогающих своим ближни
неважно, кто твой ближний: друг или враг, сестра или 
одноклассник, русский или татарин, взрослый или 
ребёнок, мальчик или девочка. С точки зрения 
православной веры, к каждому человеку нужно 
относиться как к Образу Божиему, по которому он 
создан Творцом.  

В Нагорной проповеди Иисус говорит о любви не 
только к ближним, но и к врагам. Он критикует древние 

«Вы слышали, что сказано древним: око за 
А Я говорю вам: не противься злому. Но кто 

ударит тебя в правую щеку твою, обрати к нему и другую» 
Это не значит, что мы должны специально 

терпеть избиения. В этих словах содержится важный смысл 
робуй покрывать его добром. 

Ведь все прекрасно знают, что добро всегда побеждает зло. 

Христос также говорил
«Блаженны милостивые, ибо 
они помилованы будут» 
5, 7). Значит, счастливы 
милосердные! 
счастливы! И
милосердный христианин 
будет тоже помилован дру́
врагом, братом
Богом. Ведь 
заметить, как 
сердце, как благодать 
наполняет душу, когда ты 
всем помогаешь и всех про

пел об этой радости в своих псалма́х. Что это такое? Скоро всё узнаете.

 

Что такое милосердие? 
Кто был царём Израиля до Давида? 

Давида можно назвать милосердным? 
к гибели царя Саула? 

Почему люди так полюбили Давида? 

Разве можно любить врагов? 

Христос ясно говорил: «Любите врагов 
искренно полюбить врага очень 

. Святые трудились над этим не один десяток лет. Но 
не ругаться с тем, кто к тебе 

плохо относится. Постараться не злиться на него и не 
обижаться, не отвечать ему злом на зло. Наоборот, чем-то 

нехорошем поведении есть причина. 
Возможно, его никто не любит в семье… А если кто-то все 

обзывается, можно промолчать и мысленно о нём 
помолиться: «Господи, помоги ему! Господи, прости его». 
Этому также учил Христос: «Молитесь за обижающих вас» 

, обычно бывает так, что у тех, кто молится 
потом и не остаётся... Чистое святое 

сердце не имеет врагов, потому что всех любит. 

Давид везёт ковчег завета в Иерусалим. 

Пастырь добрый. Мозаика.

нок! Это показывает, сколько любви к Богу было у нового царя Израиля. 

Да, конечно, Давид не был идеальным человеком. 
была далека от 

довал потом Христос. 
Однако способность к милосердию, свобода от жажды 

 зуб за зуб» (Лев. 
сделали Давида образом идеального земного 

царя. Поэтому он и является прообразом Царя 

Не зря в переводе с еврейского имя Давид 
Бог любит милосердные 

ближним. Причём 
твой ближний: друг или враг, сестра или 

, взрослый или 
С точки зрения 

ры, к каждому человеку нужно 
по которому он 

также говорил: 
Блаженны милостивые, ибо 

они помилованы будут» (Мф. 
Значит, счастливы 

! Вои́стину 
счастливы! И каждый 
милосердный христианин 
будет тоже помилован дру́гом, 
врагом, братом и даже Самим 

Ведь нельзя не 
 добро радует 

, как благодать 
наполняет душу, когда ты 

помогаешь и всех про-
это такое? Скоро всё узнаете.  

Пастырь добрый. Мозаика. 



 

Богу. Так евреи делали с каждым ребёнком по
египетском рабстве и освобождении от него

Вдруг к Марии подош
прихода Месси́и – Спасителя мира. 
нежностью принимает он
вдруг ему становится понятно, кто 
него! Обрадовался Симео́н
долгожданное спасение миру.
Завет, и начинаются новые отношения Бога и 
человека – Новый Завет.  

В наше время 15 февраля празднуется ещё и 
День православной молодёжи. Так как к
обычно встречается с Богом в 
может произойти через обстоятельства
через других верующих 
богослужение в храме, через чтение Евангелия
через проявление любви к людям

Почти все во́згласы священник говорит из алтаря
предупреждая о важных моментах. Богослужение всегда великолепно! Кстати, слово «великолепие» имеет 

Бlгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3 nц7A, и3 причaстіе 

Сретение Господне. Икона 
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Правослaвный календaрь. 
є7i  – срэ1теніе гдcа бг7а и3 сп7са на1шегw i3и7са хрc

 
Cре́тение - это встреча. А кто же не любит встреч? 

Каждый из нас ждёт с нетерпением встречи с родным 
человеком, который был долгое время далеко от нас… 
иконе праздника мы видим, что Пресвятая Дева Мария 
пришла с Иосифом к какому-то ста́рцу. И что же она делает? 
Отдаёт в его руки своё святое Дитя – Господа Иисуса Христа. 

Не стоит слишком переживать, что 
когда-то и Его Пречистую Матерь родители навсегда отдали 
в храм. Нет, Иисуса принесли сюда просто
й день после рождения младенца для обряда посвящения Его 

Так евреи делали с каждым ребёнком по закону Моисея в память о четырёхвековом  
и освобождении от него.  
подошёл старичок Симео́н, долго живущий здесь при храме, ожидая 

Спасителя мира. С любовью и 
он на руки Младенца и 

вдруг ему становится понятно, кто же смотрит на 
Обрадовался Симео́н, что пришло 

долгожданное спасение миру. Окончился Ветхий 
Завет, и начинаются новые отношения Бога и 

 
В наше время 15 февраля празднуется ещё и 

День православной молодёжи. Так как каждый 
встречается с Богом в юном возрасте. Это 

через обстоятельства жизни, 
других верующих людей, через дивное 

, через чтение Евангелия, 
через проявление любви к людям... У каждого бывает своё Сре́тение. 

Т†
Почти все во́згласы священник говорит из алтаря, начиная службу, благословляя присутствующих или 

предупреждая о важных моментах. Богослужение всегда великолепно! Кстати, слово «великолепие» имеет 
церковнославянские корни…  

* 
Запоминаем: 

Лани1та – щека 

Літургi1z – богослужение с Причащением людей

Лука1вый – хитрый, лгущий; имя дьявола

Лэ1пота – красота 

Любы2 – любовь 

* 
Читаем и переводим:  

lгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3 nц7A, и3 причaстіе 
с™aгw д¦а, бyди со всёми вaми.

Православная молодёжь

* * * 
равослaвный календaрь. Мцcъ февруа1рій:

бг7а и3 сп7са на1шегw i3и7са хрcта1 

. А кто же не любит встреч? 
Каждый из нас ждёт с нетерпением встречи с родным 
человеком, который был долгое время далеко от нас… И на 

Пресвятая Дева Мария 
рцу. И что же она делает? 

Господа Иисуса Христа.  
Не стоит слишком переживать, что Христа, так же как 

родители навсегда отдали 
просто по традиции на 40-

е рождения младенца для обряда посвящения Его 
в память о четырёхвековом  

, долго живущий здесь при храме, ожидая 

.  
* * * 

†йнаz премyдрость 
, начиная службу, благословляя присутствующих или 

предупреждая о важных моментах. Богослужение всегда великолепно! Кстати, слово «великолепие» имеет 

богослужение с Причащением людей 

хитрый, лгущий; имя дьявола 

lгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3 nц7A, и3 причaстіе 
с™aгw д¦а, бyди со всёми вaми. 

Православная молодёжь 



 

богослужение до сих пор заставляет биться сердца́
понимает, о чем поётся или читается

Главным богослужением Церкви является Литурги́я 
которои̮ совершается Таинство Причаще́ния
Христос на Таи̮нои̮ Ве́чере. После Воскрес
собирались, читали молитвы и Священное Писание и принимали Святое Причастие. 

Постепенно Литургия стала 
оглаше́нных и Литургии верных
(просфору́) и вино для таинства Причастия
живых и усопших, имена которых были написаны прихожа́
чтец спокойно читает молитвы, а
иконам, готовятся к службе.  

Когда священник произнес
Свята́го Духа, ныне и присно и во веки веков», 
оглашенных. Оглаше́нные - это те, которые готовятся креститься, а
крещёные христиане. В это время поются псалмы́
послание и Евангелие после красивого пения заповедей блаженств
начинается пением Херувимской песни
прихожане храма поют Символ веры, после которого священник 

«Бlгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3 nц7A, и3 причaстіе с™aгw д¦а, 

Люди склоняют головы, и 
самое главное – молитва о преложе́нии 
Святых Даров, когда с виду обычные хлеб и 
вино освящаются Духом Святым в Тело и 
Кровь Иисуса Христа. Эта самая 
трепетная часть Литургии, поэтому 
тихо молятся и даже встают на колени
Потом священник восклицает 
Твои́х Тебе принося́ще о всех и за вся́
поёт «Тебе́ пое́м, тебе благослови́
благодарим, Го́споди…» Лишь после этого 
пения православные снова встают на ноги. 
Далее все радостно поют «Отче наш»
благодаря Бога за то, что Дух Святой сошёл 
на Дары. Теперь в алтаре незримо присутствует Сам Христос Своими Телом и Кровью. 
вскоре совершается Причащение
проповедь. Заканчивается Литургия общим целованием креста в руках батюшки. 

Проскоми́дия – первая, подготовительная часть Литургии
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Літургi1z 
 Часто именно богослужение в 

храме поражает душу человека так
он встречается с Богом 
личное Сретение. Когда-то даже послы́ 
святого князя Владимира, побывав 
впервые в православном храме Святой 
Софии в Константино́поле, докладывали 
ему так: «Мы не знали, где находимся: на 
Небе, или на земле».  Действительно, 
поразительной красоты православное 

до сих пор заставляет биться сердца́ по-иному даже у тех, кто не 
понимает, о чем поётся или читается в храме.  

Главным богослужением Церкви является Литурги́я (с греч. «общее дело
которои̮ совершается Таинство Причаще́ния. Его впервые совершил для Своих учеников 

. После Воскресения Христова в первые века христиане 
и Священное Писание и принимали Святое Причастие. 
стала состоять из трёх частеи̮: Проскоми́

нных и Литургии верных. Во время Проскоми́дии священник приготавливает хлеб
и вино для таинства Причастия, вынимает частицы из просфоры́

имена которых были написаны прихожа́нами в записках. В это время 
молитвы, а люди тихонько ставят свечи, приклады

Когда священник произнесёт во́зглас «Благослове́нно Царство Отца и Сына и 
го Духа, ныне и присно и во веки веков», хор запоёт, и начн

это те, которые готовятся креститься, а верные 
В это время поются псалмы́ и молитвы, читается 
после красивого пения заповедей блаженств. Литургия верных 

начинается пением Херувимской песни: «ИƵ же Херувимы таи̮но образу́юще
прихожане храма поют Символ веры, после которого священник возглашает

lгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3 nц7A, и3 причaстіе с™aгw д¦а, 
бyди со всёми вaми». 

Люди склоняют головы, и начинается 
молитва о преложе́нии 

Святых Даров, когда с виду обычные хлеб и 
вино освящаются Духом Святым в Тело и 
Кровь Иисуса Христа. Эта самая важная и 

часть Литургии, поэтому все 
встают на колени. 

нник восклицает «Твоя́ от 
ще о всех и за вся́» и хор 
тебе благослови́м, Тебе 

Лишь после этого 
православные снова встают на ноги. 

поют «Отче наш», 
то Дух Святой сошёл 

Теперь в алтаре незримо присутствует Сам Христос Своими Телом и Кровью. 
скоре совершается Причащение людей, после которого священник произносит 

Заканчивается Литургия общим целованием креста в руках батюшки. 
 

первая, подготовительная часть Литургии 

Причащение апостолов. Мозаика.  

* * * 
Свёте ти1хій 
  

 

Часто именно богослужение в 
храме поражает душу человека так, что 
он встречается с Богом – происходит 

то даже послы́ 
святого князя Владимира, побывав 

авославном храме Святой 
поле, докладывали 

ему так: «Мы не знали, где находимся: на 
Небе, или на земле».  Действительно, 
поразительной красоты православное 

тех, кто не совсем 

общее дело»), во время 
Его впервые совершил для Своих учеников 

христиане тоже 
и Священное Писание и принимали Святое Причастие.  

Проскоми́дии, Литургии 
к приготавливает хлеб 

вынимает частицы из просфоры́ в память о 
нами в записках. В это время 

люди тихонько ставят свечи, прикладываются к 

о Царство Отца и Сына и 
начнётся Литургия 

верные - это уже 
читается апостольское 

. Литургия верных 
образу́юще…». Далее все 
возглашает:  

lгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3 nц7A, и3 причaстіе с™aгw д¦а, 

Теперь в алтаре незримо присутствует Сам Христос Своими Телом и Кровью. И 
, после которого священник произносит 

Заканчивается Литургия общим целованием креста в руках батюшки.  



 

изредка падали капли дождя. В храме уже собрался народ. Все здоровались друг с другом 
и с ним, Алёшей, а он здоровался в ответ. Лиза уже была здесь.

Они купили свечи и поставили их, как вчера, перед иконами.
Михаил, здороваясь и благословляя прихожан, и вошёл в алтарь. Началась служба...

Сначала молодой человек с усами что
– Это Часы читают, третий и шестой, 
– А что это – "Часы"? 
– Часть богослужения перед Литургией, 
Но вот Часы прочитаны, в Царских вратах отдёрнута занавесь, и на весь храм 

раздаётся торжественный голос отца Михаила:
– Благословенно Царство Отца и Сына и Свята

веков... 
И тут вступил хор и громко и радостно пропел:
– Аминь! 
– Это Литургия? – спросил Алёша.
– Это Литургия, – ответила бабушка и перекрестилась. 

ни на что не отвлекаться...
Вчера вечером она ра

помнил из этого рассказа. Только помнил, что Литургия 
богослужение, потому что на нём совершается превращение вина и хлеба в Тело и Кровь 
Христовы. Но, услышав "Господи, поми

Когда читали Апостол и Евангелие, он стоял, наклонив голову. Когда весь храм 
запел "Верую", Алёша подпевал окончания слов, а когда начали петь "Отче наш", Алёша 
вспомнил, что в кармане у него лежит "Детский молитвослов
наш" и вместе со всеми пропел эту молитву.

Но вот усатый чтец начал читать молитвы перед причастием.
– Когда будем к чаше подходить, 

– Алексей – и откроешь рот. А ручки на груди сло
Открылись Царские врата. Через них вышел отец Михаил с чашей в руках.
– Со страхом Божиим и верою приступи́
Причастники опустились на колени и поклонились Святым Дарам до земли, и 

Алёша поклонился вместе со всеми.
Батюшка прочёл молитву перед причащением. Причастники, скрестив на груди 

руки, один за другим подходили к чаше. Дошла очередь до Алёши.

Егор Зайцев. У окна. 
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Владимир Малягин

 
 Утро воскресения было неожиданно хмурым. 
Алёша с трудом разлепил глаза, минут пять 
ещё полежал в тёплой постели и лишь потом 
поднялся. 

 Потом они с бабушкой читали молитвы: 
бабушка по своей книге в 
Алёша – по маленькой книжечке, которая 
называлась "Детский молитвослов". Молитв в 
нём было не очень много 
"Отче наш", "Символ веры", "Богородице Дево, 
радуйся", – и Алёша прочитал их довольно 
быстро. 

Погода стояла довольно тёплая, но с неба 
изредка падали капли дождя. В храме уже собрался народ. Все здоровались друг с другом 
и с ним, Алёшей, а он здоровался в ответ. Лиза уже была здесь.  

Они купили свечи и поставили их, как вчера, перед иконами. По храму прошёл отец 
Михаил, здороваясь и благословляя прихожан, и вошёл в алтарь. Началась служба...

Сначала молодой человек с усами что-то читал по книге. 
Это Часы читают, третий и шестой, – тихонько сказала Алёше бабушка.

"Часы"? – спросил Алёша. 
Часть богослужения перед Литургией, – так же тихонько пояснила бабушка Даша.

Но вот Часы прочитаны, в Царских вратах отдёрнута занавесь, и на весь храм 
раздаётся торжественный голос отца Михаила: 

Благословенно Царство Отца и Сына и Святаго Духа ныне и присно и во веки 

И тут вступил хор и громко и радостно пропел: 

спросил Алёша. 
ответила бабушка и перекрестилась. – Теперь давай молиться и 

ни на что не отвлекаться... 
Вчера вечером она рассказывала Алёше о Литургии, но сегодня он почти ничего не 

помнил из этого рассказа. Только помнил, что Литургия – главное христианское 
богослужение, потому что на нём совершается превращение вина и хлеба в Тело и Кровь 
Христовы. Но, услышав "Господи, помилуй!", он успокоился и перекрестился.

Когда читали Апостол и Евангелие, он стоял, наклонив голову. Когда весь храм 
запел "Верую", Алёша подпевал окончания слов, а когда начали петь "Отче наш", Алёша 
вспомнил, что в кармане у него лежит "Детский молитвослов", достал его, нашёл "Отче 
наш" и вместе со всеми пропел эту молитву. 

Но вот усатый чтец начал читать молитвы перед причастием. 
Когда будем к чаше подходить, – наставляла Алёшу бабушка, 

и откроешь рот. А ручки на груди сложишь, крест-накрест, правая сверху...
Открылись Царские врата. Через них вышел отец Михаил с чашей в руках.

Со страхом Божиим и верою приступи́те!.. – призвал он всех. 
Причастники опустились на колени и поклонились Святым Дарам до земли, и 

ся вместе со всеми. 
Батюшка прочёл молитву перед причащением. Причастники, скрестив на груди 

руки, один за другим подходили к чаше. Дошла очередь до Алёши. 

 
* * * 

Владимир Малягин 
Малая Пасха 

Утро воскресения было неожиданно хмурым. 
Алёша с трудом разлепил глаза, минут пять 
ещё полежал в тёплой постели и лишь потом 

Потом они с бабушкой читали молитвы: 
бабушка по своей книге в чёрном переплёте, а 

по маленькой книжечке, которая 
называлась "Детский молитвослов". Молитв в 
нём было не очень много – "Царю Небесный", 
"Отче наш", "Символ веры", "Богородице Дево, 

и Алёша прочитал их довольно 

Погода стояла довольно тёплая, но с неба 
изредка падали капли дождя. В храме уже собрался народ. Все здоровались друг с другом 

По храму прошёл отец 
Михаил, здороваясь и благословляя прихожан, и вошёл в алтарь. Началась служба... 

тихонько сказала Алёше бабушка. 

так же тихонько пояснила бабушка Даша. 
Но вот Часы прочитаны, в Царских вратах отдёрнута занавесь, и на весь храм 

го Духа ныне и присно и во веки 

Теперь давай молиться и 

ссказывала Алёше о Литургии, но сегодня он почти ничего не 
главное христианское 

богослужение, потому что на нём совершается превращение вина и хлеба в Тело и Кровь 
луй!", он успокоился и перекрестился. 

Когда читали Апостол и Евангелие, он стоял, наклонив голову. Когда весь храм 
запел "Верую", Алёша подпевал окончания слов, а когда начали петь "Отче наш", Алёша 

", достал его, нашёл "Отче 

наставляла Алёшу бабушка, – назовёшь своё имя 
накрест, правая сверху... 

Открылись Царские врата. Через них вышел отец Михаил с чашей в руках. 

Причастники опустились на колени и поклонились Святым Дарам до земли, и 

Батюшка прочёл молитву перед причащением. Причастники, скрестив на груди 



 

– Алексей, – сказал он громко и открыл рот. Отец Михаил вложил ему в уста 
ложечку со Святыми Дарами. Он проглотил их сразу, как учила бабушка, поцеловал чашу 
и пошёл к столику, где причастников ждала тёплая сладкая запивка и кусочки просфоры.

головы до ног!.. Люди вокруг улыбались 
– Видишь, какая на тебе благодать... 

облита святой водой, но не вытиралась, а ждала, пока вода высохнет.
Служба кончилась. К ним подбежала Лиза и сказала:
– Дарья Фёдоровна! Батюшка благословляет ва
Трапезная была не очень большая, и почти всю её занимал огромный стол, возле 

которого стояли длинные лавки. В углу висело несколько икон. Народу было порядочно, 
но им с Лизой местечко нашлось. Но вот в трапезную вошёл отец Михаил.

– Помо́лимся! – сказал он. 
Все встали и пропели хором "Отче наш", а отец Михаил благословил стол. Несколько 

женщин, и среди них бабушка Даша, стали разливать первое. Всем налили полные 
тарелки, и Алёше тоже. Отказываться он постеснялся, но понял, что от так
лопнет. Но до чего же борщ был вкусен! Алёше показалось, что такого борща он не ел ещё 
ни разу в жизни. Когда он опомнился, то обнаружил, что тарелка уже опустела. И тут отец 
Михаил спросил: 

– Вкусный у нас борщ, Алексей?
– Вкусней, чем у мамы! – воскликнул Алёша.
– Правильно, – поддержал его батюшка. 

всякое дело по благослове́нию делается...
За чаем начались разговоры. Прихожане задавали батюшке вопросы, он старался 

ответить. Одна женщина спросила:
– Батюшка, а почему воскресенье называют "малой Пасхой"?
– А как же иначе! – ответил отец Михаил. 

Христово – наш главный праздник. Но он бывает однажды в году. А мы, слабые люди, 
порой забываем о главном смысле нашей веры. А в 
Христос воскрес! – крикнула Лиза. 
Михаил. – И Своим Воскресением победил смерть. А чтобы мы этого не забывали, 
Матушка-Церковь назвала главный день недели, посвященный Госпо
помните, как Преподобный Серафим встречал каждого, к нему приходящего?

И вдруг дядя Серёжа сказал громко и радостно:
– "Христос воскресе, радость моя!.."
– Воистину, брат Сергий! –

нас сегодня такой замечательный праздник 

Егор Зайцев. Верую… 2006 г. 
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сказал он громко и открыл рот. Отец Михаил вложил ему в уста 
Он проглотил их сразу, как учила бабушка, поцеловал чашу 

и пошёл к столику, где причастников ждала тёплая сладкая запивка и кусочки просфоры.
– Поздравляем!.. 

говорили ему. Он вежли
ответ – ничего отвечать не 
хотелось. Вскоре тёпла
разлилась по всему его телу.

Но вот причастились все. 
После нескольких священни
благословений Литургия 
кончилась. Отец Михаил дал всем 
поцеловать крест, а потом начался 
молебен. Молебен был с 
водоосвящением, и 
перед священником поставили 
большую чашу с водой. Алёша 
слушал молебен сосредоточенно 
он даже закрыл глаза, чтобы ни на 
что не отвлекаться. Как вдруг 
холодная волна окатила его с 

Люди вокруг улыбались – отец Михаил кропил всех святой водой.
Видишь, какая на тебе благодать... – сказала ему бабушка Даша. Она и сама была 

облита святой водой, но не вытиралась, а ждала, пока вода высохнет. 
Служба кончилась. К ним подбежала Лиза и сказала: 

Дарья Фёдоровна! Батюшка благословляет вас с Алёшеи̮ на тра́пезу!
Трапезная была не очень большая, и почти всю её занимал огромный стол, возле 

которого стояли длинные лавки. В углу висело несколько икон. Народу было порядочно, 
но им с Лизой местечко нашлось. Но вот в трапезную вошёл отец Михаил. 

 
Все встали и пропели хором "Отче наш", а отец Михаил благословил стол. Несколько 

женщин, и среди них бабушка Даша, стали разливать первое. Всем налили полные 
тарелки, и Алёше тоже. Отказываться он постеснялся, но понял, что от так
лопнет. Но до чего же борщ был вкусен! Алёше показалось, что такого борща он не ел ещё 
ни разу в жизни. Когда он опомнился, то обнаружил, что тарелка уже опустела. И тут отец 

Вкусный у нас борщ, Алексей? 
воскликнул Алёша. 

поддержал его батюшка. – В церкви всё вкуснее, чем дома. Здесь 
нию делается... 

За чаем начались разговоры. Прихожане задавали батюшке вопросы, он старался 
дна женщина спросила: 

а, а почему воскресенье называют "малой Пасхой"? 
ответил отец Михаил. – Большая Пасха, Великое Воскресение 

наш главный праздник. Но он бывает однажды в году. А мы, слабые люди, 
порой забываем о главном смысле нашей веры. А в чём он, этот смысл? 

крикнула Лиза. – Воистину воскрес, Елизавета, – откликнулся отец 
И Своим Воскресением победил смерть. А чтобы мы этого не забывали, 

Церковь назвала главный день недели, посвященный Господу, воскресеньем... А 
помните, как Преподобный Серафим встречал каждого, к нему приходящего?

И вдруг дядя Серёжа сказал громко и радостно: 
"Христос воскресе, радость моя!.." 

– ответил отец Михаил. – Ну вот мы и вспомнили, почему 
нас сегодня такой замечательный праздник – "малая Пасха"... Спаси вас Господи!

сказал он громко и открыл рот. Отец Михаил вложил ему в уста 
Он проглотил их сразу, как учила бабушка, поцеловал чашу 

и пошёл к столику, где причастников ждала тёплая сладкая запивка и кусочки просфоры. 
Поздравляем!.. – с улыб-кой 

говорили ему. Он вежливо кивал в 
ничего отвечать не 

хотелось. Вскоре тёплая волна 
разлилась по всему его телу. 

Но вот причастились все. 
После нескольких священни-ческих 
благословений Литургия 
кончилась. Отец Михаил дал всем 
поцеловать крест, а потом начался 
молебен. Молебен был с 
водоосвящением, и на столик 
перед священником поставили 
большую чашу с водой. Алёша 
слушал молебен сосредоточенно – 
он даже закрыл глаза, чтобы ни на 
что не отвлекаться. Как вдруг 
холодная волна окатила его с 

святой водой. 
сказала ему бабушка Даша. Она и сама была 

пезу! 
Трапезная была не очень большая, и почти всю её занимал огромный стол, возле 

которого стояли длинные лавки. В углу висело несколько икон. Народу было порядочно, 
 

Все встали и пропели хором "Отче наш", а отец Михаил благословил стол. Несколько 
женщин, и среди них бабушка Даша, стали разливать первое. Всем налили полные 
тарелки, и Алёше тоже. Отказываться он постеснялся, но понял, что от такой порции 
лопнет. Но до чего же борщ был вкусен! Алёше показалось, что такого борща он не ел ещё 
ни разу в жизни. Когда он опомнился, то обнаружил, что тарелка уже опустела. И тут отец 

В церкви всё вкуснее, чем дома. Здесь 

За чаем начались разговоры. Прихожане задавали батюшке вопросы, он старался 

Большая Пасха, Великое Воскресение 
наш главный праздник. Но он бывает однажды в году. А мы, слабые люди, 

чём он, этот смысл? – В том, что 
откликнулся отец 

И Своим Воскресением победил смерть. А чтобы мы этого не забывали, 
ду, воскресеньем... А 

помните, как Преподобный Серафим встречал каждого, к нему приходящего? 

Ну вот мы и вспомнили, почему у 
"малая Пасха"... Спаси вас Господи! 


