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 11 сентября после богослужения на участке возле храма Иоанна 
Предтечи Лотошинского района прихожане собирали урожай 
картофеля. Взрослым активно помогали наши ученики Андрей Сумин, 
Егор Нагорский, Егор Асонов, Данила Нагорский. После работы все 
сели за общую трапезу. Собранный картофель отдали нуждающимся 
прихожанам храма, пенсионерам. В награду за труд ребятам тоже 
дали почти 2 мешка картошки, которую они решили отдать в столовую 
Шаховской школы №1. Директор школы лично поблагодарила ребят за 
труд и добрый поступок. 

 В праздник Успения Пресвятой Богородицы 
после литургии поучаствовали вместе с 
участниками движения Кимой Сарибекян и 
Тароном Сарибекян в субботнике в храме 
Иоанна Предтечи. Помогали разбирать завал 
кирпичей разрушенной зимней части храма. 
После работы всех ждала уха, чай и разговоры о 

вечном с настоятелем храма отцом Иоанном Лободой. 

 Поучаствовали в велопробеге памяти погибших детей в Беслане в 
деревне Ошейкино, а также провели приключенческую игру - квест на 
территории храма Иоанна Предтечи села Грибаново Лотошинского 
района. Три команды, в которые вошли все желающие дети, родители, 
педагоги независимо от возраста, приняли в ней участие. Участникам 
игры пришлось не только показать свои знания основ православия, но и 

показать 
физическую 

выносливость, 
чтобы 

опередить 
соперников.  

 В праздник Воздвижения Животворящего Креста 
Господня сходили в поход на Шаховскую плотину. Ребята с 
удовольствием жарили на костре сосиски, хлеб, пекли картошку 
и яблоки.  После молитвы все собрались на трапезу. Некоторые 
решили угостить своих родителей, захватив домой вкусную 
картошку.  
 

Мы рады любой помощи и сотрудничеству!  
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ЧТО ТАКОЕ ANESTI? 
 

Вы держите в руках первый выпуск духовно-просветительского листка православного 
движения Anesti, в котором сможете узнать о нашей деятельности, найти для себя что-то 
полезное и новое. Наше общественное движение основано в целях комплексного духовно-
нравственного воспитания и просвещения молодежи на основе православных ценностей. Основная 
задача движения – объединить всех, кто желает сам быть истинным христианином и помогать 
другим. Для этого мы проводим и планируем проводить различные мероприятия: обучение основам 
православной культуры, паломнические поездки, конференции, акции милосердия, курсы для 
родителей, встречи со священниками, квесты, праздники, вечера и другое. Сейчас уже работает 
православный кружок для школьников на базе Шаховской школы №1, налажено сотрудничество с 
Православным Свято-Тихоновским гуманитарным университетом. Вступить в движение может 
любой желающий старше 10 лет, независимо от места жительства и учебы. Мы рады волонтерам, 
интересным идеям и любой помощи для развития движения Anesti.  

 
Турпоход Anesti в праздник Воздвижения Креста Господня 
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*** 

«У меня нет ни ума, ни 
таланта – ничего у меня нет, 

кроме любви ко Христу» 
(Преподобномученица 
Елисавета Романова) 

 

*** 
«Научитесь такой вере в 

Бога, чтобы дышать Им как 
воздухом» 

(Святой праведный Иоанн 
Кронштадский) 

 

*** 
«Кто не любит, тот не 

познал Бога, потому что Бог 
есть любовь» (1 послание 

апостола Иоанна 4:8) 
 

*** 
«Чудесное устройство 

космоса и гармония в нем 
могут быть объяснены лишь 
тем, что космос был создан 

по плану Всеведущего и 
Всемогущего Существа. Вот 

мое первое и последнее 
слово» (Исаак Ньютон, 

английский физик) 
 

*** 
«Всё назначение России 

заключается в Православии, 
в свете с Востока, который 

потечет к ослепшему на 
Западе человечеству, 

потерявшему Христа» (Ф.М. 
Достоевский) 

 

*** 
«Человек, осуждающий 

других, походит на зеркало, 
которое в себе всех 

отображает, а себя не 
видит» 

(Святитель Димитрий 
Ростовский) 

 

*** 
«В вечность мы возьмём то, 

что потрогать нельзя, -  
то, что уступили, простили, 
отдали» (Петр Мамонов, 

актер) 

1 НОЯБРЯ - ПАМЯТЬ ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИЦЫ 
ЕЛИСАВЕТЫ  

 
В 1892 году Великой Княгиней Елизаветой Федоровной Романовой, немкой по 

происхождению, супругой Великого Князя Сергея Александровича, генерал-губернатора 
Москвы, был разработан устав Елизаветинского общества. При многих церковных приходах 
Москвы и губернии Обществом были организованы Елизаветинские общины сестер 
милосердия, осуществляющие широкомасштабную благотворительную и просветительскую 
деятельность.  

В 1914 г. поблизости от станции Шаховская была открыта 
Елизаветинская женская община. В 1915 г. там был построен 
небольшой деревянный храм. Открытию общины в Шаховской 
благоволила Елизавета Алексеевна Нарышкина (дочь Алексея 
Борисовича Куракина), последняя владелица усадьбы 
Степановское-Волосово.  

После гибели мужа от рук террориста Ивана Каляева 
княгиней Елизаветой Федоровной на собственные средства была 
основана Марфо-Мариинская обитель милосердия в Москве при 
поддержке Александры Николаевны Нарышкиной. Великая 
княгиня пришла в тюрьму к убийце мужа, простила его, подарив 
Евангелие. Она удалилась от светской жизни, продала все 
имущество и решила всецело посвятить себя служению Богу и 

ближним. Основанная ею обитель содержала больницу, аптеку, 
амбулаторию с бесплатным лечением и бесплатной выдачей 
лекарств, приют для девочек-сирот, дом для туберкулезных 

больных, воскресную школу, библиотеку, столовая отпускала ежедневно дешевые обеды для 
бедных. В обители Великая княгиня Елизавета 
Федоровна вела подвижническую жизнь: спала на 
деревянной кровати без матраса, часто не более трех 
часов в сутки; пищу употребляла весьма умеренно и 
строго соблюдала посты; в полночь вставала на 
молитву, а потом обходила все палаты больницы, 
нередко до рассвета оставаясь у постели 
тяжелобольного. 

После революционных событий и убийства 
царской семьи, большевики жестоко расправляются с 
великой княгиней Елизаветой. В 1918 году они 
арестовали её и отправили в Сибирь, а там, избив, 
вместе с другими мучениками бросили в шахту. 
Падая, она крестилась и громко молилась словами 

распятого Христа: 
"Господи, прости им, не 
знают, что делают!"  Три 
месяца покоилось ее тело 
на дне шахты, но осталось 

нетленным. В связи с 
этими печальными 
событиями в 1920 году была закрыта и Елизаветинская община 
п.Шаховская.  

Нерусская по происхождению,  Елизавета Федоровна стала 
подлинно русской по духу благодаря православию. Она 
прославлена в лике святых в 1992 году. Её жертвенное служение 
бедным, больным и сиротам, ее искренняя любовь к Богу, к 
России, к Православной Церкви и сегодня пробуждают наши 
души, напоминая нам о нашей ответственности перед Богом за 
себя, за своих близких и за свою страну.  

  

 

 
 

 
 

*** 
Один человек задал 

пожилому священнику 
вопрос: «Почему бедные 

люди отзывчивые на чужую 
беду, а богатые нет?»  
— Посмотри в окно, — 
ответил тот, — что ты 

видишь?  
— Вижу деревья, 

автомобиль, дети гуляют...  
— А теперь посмотри в 
зеркало, — продолжал 
священник, — что там?  

Вижу себя, — был ответ.  
Так вот, сказал священник, 
— окно из стекла и зеркало 

из стекла.  
Стоит только добавить 

немного серебра — и уже 
видишь только себя. 

 
*** 

Услышал человек, что на 
свете есть Правда. Пошел 

ее искать. Видит – идет ему 
на встречу навстречу Ложь. 

– Куда человек путь 
держишь? – спрашивает. 

– Иду Правду искать. 
– Вот, хорошо, – говорит 

Ложь. – Я тоже хочу хоть раз 
ее увидеть. Пойдем вместе! 
Пришли они в один город, 

спрашивают: 
– Правда здесь есть? 

– Была, да ушла только что, 
куда – не знаем. 

Пришли в другой: 
– Была здесь Правда? 

– Была, была, – отвечают. –
А кто это с тобой? 

– Это – Ложь, – отвечает 
человек. 

– Да кто же может Правду 
вместе с Ложью найти? Ты 

Ложь-то прогони! 
– И то верно, – говорит 

человек. 
Прогнал он от себя Ложь, 

смотрит, а к нему уже 
Правда сама навстречу 

идет. 
Вот чудеса-то. 

 

ЕЛИСАВЕТИНСКАЯ ОБЩИНА 
 
Сейчас есть лишь несколько 
православных монастырей, названных 
в честь княгини Елизаветы Федоровны 
Романовой, прославленной в лике 
преподобномучениц в 1992 году за 
свое милосердие и неотречение от 
Христа в период жестких гонений на 
веру. Я узнала, что в нашем поселке 
Шаховская была Елисаветинская 
община, которая была связана с ее 
именем. Поэтому мне стало 
интересно, где она находилась и 
почему была уничтожена.  
Для этого я написала исследовательскую работу, составила презентацию. В районном 
краеведческом музее мне удалось узнать, что община была открыта в 1914 году. В 1915 г. 
там был построен небольшой деревянный храм. Это было подворье Елисаветинской 
общины д.Старые горки Зубцовского района, которое к 1917 году стало самостоятельным 
монастырем.  

Фотографий первого храма не сохранилось, лишь купол можно увидеть на одной из 
фото того времени (фото 1927 
года). И не удивительно. 
Прихожан храма и сестер общины 
после революции стали 
арестовывать. И к 1920 году 
общину ликвидировали. Храм был 
закрыт в 1930-х, колокольня 
разрушена, а здание церкви 
перестроено в амбулаторию. В 
войну здание было повреждено и 
позже разобрано. До недавнего 
времени можно было видеть 
остатки фундамента церкви возле 
здания Шаховской больницы и до 

сих пор сохранились берёзы, посаженные монахинями рядом с храмом. Я побывала на 
этом месте и нашла кирпичи от фундамента храма, полюбовалась вековыми деревьями.  

Интересно было определить, а знают ли современники что-то о Елисаветинской 
общине в нашем поселке. Для этого я составила анкету и провела по ней опрос, в котором 
участвовали одноклассники, знакомые, учителя.  

Проанализировав их, я сделала вывод о том, что опрошенные мной школьники 
практически ничего не знают о 
Елисаветинской общине: лишь 34% 
опрошенных ответили, что она 
находилась на территории больницы, 
22% смогли сказать, как она 
называлась, большинство не знают, 
когда она существовала.  

Мне удалось выступить перед 
школьниками на II межрегиональной 
православной конференции 
«Воскресение» и перед педагогами в 
рамках круглого стола, посвященному 
1000-летию присутствия русского 

монашества на Афоне, и рассказать о моем исследовании. Надеюсь, что оно поможет 
больше узнать об истории нашего поселка.  

Анастасия Смирнова 
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Преподобномученица Великая Княгиня 
Елисавета 

Проект храма 
Елисаветинской общины в 

Шаховской (нач. XX в.) 
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